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Kai gyvenimas neina platyn, gyvenimas eina gilyn

losofine potekste. Rasytoja prisimena savo se-
nelj diplomata Aniceta Simutj, savo motinos Al-
donos Simutytés-Sruoginienés pamokymus, savo gy-
venima saloje su Seima, sunky gyvenimo etapg - sky-
rybas su vyru bei vaiky auginima vienai Lietuvoje ir vé-
liau mokytojos darba Kinijoje... — taigi dziaugsmus ir iS-
bandymus, kurie jos nepalauzé. Tai rodo, kad pasirinktas
dienorascio zanras isties yra talpus, ir raSytoja tuo la-
bai meistriSkai pasinaudojo.
Dabar apie visa tai pakalbékime su pacia rasyto-
ja, knygos ,,Karantino dienorastis” (i$leido ,,Dominicus
Lituanus” leidykla, 2021) autore Laima Vince.

Knygq galima buty vadinti ir autobiografine su fi-

Leidykla internetiniame puslapyje jusy knyga prista-
to taip: ,,TreCios kartos Amerikos lietuvé Laima Vincé pir-
mosios pandemijos bangos metu rasé dienorastj sau, savo
draugams, studentams, kolegoms, nepaZzjstamiesiems. ...Ke-
turiasdeSimt dieny dalijosi savo jausmais, prisiminimais,
mintimis”. Praskleiskite placiau, kodél jums reikéjo tos kny-
gos ir kas tai buvo — noras iSsiverzti i§ vienatvés kaléjimo
ar tiesiog raSymo pratybos, kaip sakoma - kad plunksna
nerudyty?

Zinote, ,, Karantino dienorastis” gimé visai ki-
taip, negu bet kuri kita mano knyga. Neturéjau pla-
ny rasyti knyga apie karantina ar vieSa dienorasti.
Pirmojo karantino pacioje pradzioje (2020-uju kova),
kai visi dar buvome soko blisenoje, kai tarsi nutilo
muzika ir likome ten, kur atsidiiréme tuo momen-
tu, ,,Facebook” pasidalinau dviem Smaiksciais epi-
zodais — apie lakoniska ZemaitiSka humorsg ir tua-
letinio popieriaus deficita Amerikoje. Sulaukiau
daug komentaru. Matote, Lietuva buvo ka tik uzsi-
dariusi, ir visa tauta sédéjo namuose. Tada pajutai,
kad visg erdve, kurig kasdienybéje uzimdavo ben-
dravimas kultiiriniame lygmenyje, darbovietéje ar
susitikimai su draugais kavinése, staiga uzémeé so-
cialiniai tinklai. Buvau jau paskelbusi kokius tris ar
keturis gabalus, kai supratau, kad virtualioje erdvéje
rasau dienorasti. Tada, padrasinta skaitytoju, pa-
galvojau - tad gal, jeigu rasymo kokybé ilgainiui pa-
siteisins, mano dienorastis galéty tapti knyga? Tai-
gi §i knyga iSaugo i$ aplinkybiu. Tai buvo mano no-
ras uzfiksuoti momenta, kada pandemija sustabdé
misu gyvenimo tékme, mus uzrakino namuose ir vi-
siskai pakeité miisy pozitiri i daug ka. Reikia prisi-
minti, kad tuo metu mazai Zinojome apie koronavi-
rusa ir jo labai bijojome. Dabar jau pripratome, bet
tada buvo jausmas, tarsi staiga visa Zmonija priversta
apmastyti savo galima mirtj. Uztat mano rasymas
Sioje knygoje yra labai atviras, autentiskas. Ir pati
pradéjau daugiau galvoti apie dvasinius dalykus, apie
gamta, rysi su Visata. Nuosirdziai nezinojau, ar is-
gyvensiu, ar iSgyvens Zmonija, tad noréjau suvesti
saskaitas su savimi, kalbéti sau tiesa ir dalintis su
skaitytojais mintimis turint tiksla — o gal mano Zo-
dziai ir mastymai kam nors padés?

Leidyklos ,,Dominicus Lituanus” leidéja Ra-
muné Landsbergiené nuo pat pradziy seké mano die-
norasti ,,Facebook”. Ji gal pirmoji izvelge, jog tie
mano kasdieniai irasai galéty tapti knyga. Ji man
apie tai parase, ir po keturiasdeSimtojo iraso as jai

Laima Vincé prie savo tapybos darby parodoje, surengtoje Liudviko Rézos kultaros centre Juodkrantéje.

iSsiunciau savo karantino dienorasti. Parémé Lie-
tuvos kultiiros taryba, ir Stai iSleidome knyga. Esu dé-
kinga kalbos redaktorei Bronislavai Vinevicienei, kad
kantriai dirbo su manim, redaguodama kalbag ir sti-
liy (bet neistrindama mano — Amerikos lietuves — tar-
meés ir pomégio kartais ipinti angliSku ZodZiu bei sa-
kiniu). Taip pat nuo pat pradziu su mumis bendra-
darbiavo Vienoje gyvenanti architekté Indré Umb-
rasaite, kuri sukiiré jauku knygos dizaing ir virselj.
Prie knygos rengimo prisidéjo ir maketuotojas Ai-
varas Gacevicius.

Kad iSmintingai rasytum, neuztenka perskaityti daug
iSmintingy knygy. Jisy mastymai yra isties iSmintingi. Ar
jus is prigimties buvote vunderkindé, ar savo talenta rasyti
ugdéte?

Ar pati esu ,,vunderkindé”, butu nekuklu pri-
pazinti, bet galiu pasakyti, kad man kirybiskai
reikstis per rasyma visuomet buvo svarbu, bet taip
pat buvo svarbu daug skaityti. Mano kiiryba nuo ma-
Zens pastebéjo ir jvertino Kiti, bet tuo paciu labai daug
dirbau ir laikiausi disciplinos rasydama kasdien ir
blidama pati sau griezta kritiké. Jeigu kuris nors sa-
viraiSkos btidas Zmogu labai domina, tai reiskia, kad
tam dalykui jis turi pasaukima. AS rasiau dar ne-
mokédama rasyti. Visa gyvenima, nuo vaikystés, ra-
Siau dienorastj. Man atrodo, kad neuztenka turéti ta-
lenta, reikia ji ugdyti. Ir gal net dar svarbiau - reikia
iSmokti savo rastus redaguoti — perrasyti, dirbti su
medziaga. Reikia tureéti ir drasos, nes Siame pasau-
lyje, kai turime tiek daug pasirinkimu, nezinai, ar is
viso tai, ka rasai, gali biiti idomu kitam. O juk raso-
me kitiems, skaitytojams, ne vien sau. Rasyti sau uz-
tenka dienorascio.

Tuo metu, kai rasiau ,, Karantino dienorasti”, ne-
seniai buvau baigusi i$ lietuviy kalbos i anglu vers-

KARANTINO DIENORASTIS

uriasdesimt dieny izoliacijoje
m. kovo 19 — balandzio 27 d.

LAIMA VINCE

Knygos virselj ir dizaing sukiré Indré Umbrasaité.

tilitvakes poetés Matildos Olkinaités dienorastj. Ke-
lerius metus tyrinéjau jos gyvenima ir uzrasiau jos
vaikystés ir jaunystés drauguy prisiminimus, k-
riau ilga esé apie ja. Daug galvojau apie tai, kad Ma-
tilda, biidama astuoniolikos metuy, kai 1940 metais
rasé dienorasti, taip giliai masté apie gyvenimo
esme, apie gilius sielos dalykus, tarsi Zinodama, kad
jai nedaug laiko liko Zeméje. Mano kruopstus darbas
apie Matilda ir jos eilérasc¢iu bei dienorascio verti-
mas tarsi iplauké i mano karantino dienorasti. Taip
bina, kai verti gera literatiira ir ka nors — kazkokia
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Vaizdas j Gintaro jlanka Juodkrantéje.

L. Vincés albumo nuotraukos
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Cia gimsta naujos knygos.

iSmintj - perimi is to autoriaus. Tarsi to
zmogaus balsas kurij laikg gyvena ta-
vyje.

Kiny patarlé mus moko: ,Per-
skaityk 10,000 knygu, nueik 10,000
Zingsniy”. Tai reiskia, kad mes per vie-
na gyvenima nespésime visko patirti,
visur apkeliauti, bet skaitydami knygas
mes tarsi jZzengsime i kitu Zmoniuy nu-
gyventa patirti.

Gyvename tokiais laikais, kai at-
rodo, jog visi nori rasyti ir leisti kny-
gas. Parasiau knyga ,,Rasyti gali kiek-
vienas” — kaip kirybinio rasymo va-
doveéli mokytojams ir déstytojams.
Toje knygoje rasite metodikos, pratimu,
pasidalinimuy, kurie susije su kiirybi-
nio rasymo pedagogika. Ta knyga no-
réjau sugriauti Lietuvoje gyvuojanti
stereotipa, kad tik ,,Dievo iSrinktieji”
turi privilegija rasyti, save isreiksti, da-
lintis savo gyvenimu, kurti siuzetus, ra-
Syti eilérascius.

Kiekvienoje visuomenéje gimsta
(bet tikrai nedaug) rasytoju, kurie turi
talenta is prigimties. B{iti sékmingu ra-
Sytoju - o rasytojo sekme apibiidinu ne
tik kaip kritiky palaiminimg ir de-
mesij, bet ir skaitytoju nora tavo knygas
skaityti, — reikia turéti ir talento, bet
tuo paciu —ir darbo etikos. Tai reiskia
laikytis disciplinos rasyti kasdien,
norito ar nenori. Ar yra talentingu ra-
$ytoju, kurie neraso? Zinoma, as esu to-
kiu sutikusi raSymo seminaruose. Ar
yra netalentingu Zmoniu, kurie savo lé-
Somis spausdina knygas, dar neati-
dirbe savo stiliaus arba tinkamai ne-
suredagave savo darbuy ir sutelke min-
¢iy? Taip, Zinoma. Kai kurie yra net ge-
rai zinomi.

O kalbant apie iSmintj... Jaunysté-
je svajojau viena diena biiti subrendu-
si, iSmintinga moteris. Nezinau, ar to
pasiekiau, bet stengiausi gyventi is-
mintingai, apmastyti savo veiksmus ir
ju pasekmes. Zinoma, gyvenime pada-
riau daug klaidy, bet kas daug daro, tas
ir klaidu padaro. Nuo studiju laikuy
mane domino pasaulio religijos, filoso-
fija, etnografija, antropologija ir tuo pa-
¢iu — gamtos mokslai. Daug skaitau
Siose srityse. Mano svarbiausios kelio-
nés buvo j Bhutang, Myanmara, Bali, Ti-
beta, kur i$ arti patyriau budizma, hin-
duizma. Man nieko néra idomiau, kaip
lankyti Sventas vietas, Sventyklas, ka-
tedras — tas vietas, kur zmonés sueina
melstis, medituoti, biiti rimtyje. Mane
traukia Zzmoneés, kurie pasvencia savo
gyvenima tikéjimui (koks tas tikéji-
mas bebiity). ,, Karantino dienorastyje”
rasiau apie savo bi¢iuli Kinijoje, budista
vienuoli, nes jis mane jkvépé savo at-
sidavimu budizmui.

Karta klausydama radijo iSgirdau
fraze: ,,Su tikéjimu nereikia elgtis kaip
su bufetu — paragauji truputelj is vie-
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nos religinés tradicijos, tada is Ki-
tos...” Noriu pabrézti, kad pati uzaugau
kataliky tikéjime, bet mane traukia vi-
sos tikéjimo tradicijos, nes visi prie
Dievo eina savo keliu.

Taigi, jeigu mano dienorasc¢iuose
atsiskleidzia iSmintis —tai gal i$ tuy dva-
siniy ieSkojimy ir iSgyvenimu. O ka-
rantino metu mums visiems labai to
reikéjo ir dar dabar reikia, kai kasdien
tenka gyventi su tiek daug ligu ir mir-
¢iy aplink...

Skaitant jusy tekstus matyti, kad raSote
lengvai — atrodo, rasote kaip kvépuojate.
Esate kiirybinio raS§ymo specialisté, papa-
sakokite, kaip mokote rasymo kitus ir kas
yra jusy mokiniai?

Jau dvidesimt penkerius metus
valgau duona i$ kiirybinio raSymo
déstymo ir iS knygu rasymo bei verti-
mu. Siuo metu kiirybini raSyma nuo-
toliniu buidu déstau University of Sout-
hern Maine. AS ten esu dalis fakulteto,
ir kiirybinio rasymo dirbtuvés yra
mano darbas su studentais, o mano
kursas yra anglu literatiiros katedros
programos dalis.

Teko pastebéti, kad Lietuvoje da-
bar labai populiaru, kai kiirybinio ra-
Symo seminarus — beje, pelningus — dés-
to raSytojai (gyvai ar internetu), o ju
vienintelé kvalifikacija yra tai, kad jie
rasytojai. O norint sékmingai vesti
kirybini rasyma, reikia isigyti bent
magistro laipsni, tuo labiau kad toks
jautrus dalykas reikalauja ne tik lite-
rato ziniy, bet ir suvokimo psicholo-
gijos/terapijos srityje bei edukacijoje,
sugebéjimo teksta redaguoti ir labai
daug empatijos ir jsiklausymo. Zinoma,
reikia myleéti literatiira ir jausti, kad
darbas, skatinant kitu Zmoniu kiiry-
binguma, yra pasaukimas, bei tam at-
siduoti.

Knygoje yra jdomus jusy pastebéjimas
— kodél lietuviai stengiasi vieSumoje rody-
tis beturciai, nors kitas, kaip sakoma,
»guli” ant milijony. Anot jusy draugés, ku-
ria cituojate, tai yra pokario jtaka, kai Zmo-
nes trémé j Sibira. Tuomet reikéjo rodyti, kad
tu ir tavo Seima gyvena blogai, kitaip tave
iSve$ pas baltas meskas, nes esi ,,burzujus”.
Tai savotiska savigyna. Gal pastebéjote dau-
giau lietuvisko charakterio ypatybiy, kurias
suformavo (iSkreipé) sovietiné okupacija, vi-
suomenés uzdarumas?

Nors lietuviams tokie pastebéjimai
nepatinka, man atrodo, kad yra tam tik-
ru panasumu tarp lietuviu ir kinu
kultiros. Kinu kultiira yra itin mate-
riali, bet reikia suprasti, kad turtingai
gyventi ir apriipinti savo Seima pas ki-
nus yra meilés israiska. Kazkas pana-
Saus yra ir pas lietuvius, nes abi kul-
tlras sieja tai, jog socialinis gyvenimas
sukasi aplink Seima ir giminystés ry-

Sius. Mes turime pripazinti, kad esame
materialistiSka tauta — zmonés meégs-
ta prabangias atostogas uzsienyje, pa-
sistatyti didelius, prabangus namus,
stilingai rengtis, iSsimokslinti, puo-
seléti savo pomeégius. Lietuvos zi-
niasklaidoje apstu tokiu pavyzdziu.
Apsidairykime aplinkui ir pamatysi-
me, kad pas skandinavus tokiu porei-
kiu maziau. Jie gyvena gana kukliai -
pagal savo galimybes. Eiliniam skan-
dinavui pirmiausia ripi - kad visuo-
menei blity gerai, ir tik po to seka jo as-
meniniy poreikiy patenkinimas. Skan-
dinavas verciau i darba nuvaziuos dvi-
raciu, kad neissiskirtu is kitu, o ne pra-
bangiu BMW.

Atsimenu, kai gyvenau saloje Mai-
ne valstijoje, karta laukiant kelto vie-
na moteris i$ krepsio iSsitrauke vai-
kiskos kosés déze ir garsiai pradéjo ais-
kinti visiems, kad ji vaziuoja i maisto
parduotuve grazinti Sia preke ir susi-
grazinti kelis centus, nes kitoje par-
duotuvéje ji rado ta kose parduodant pi-
giau. Supratau, kad tai buvo vaidyba.
Ta moteris turéjo sekminga farmako-
logijos versla ir atsikrausciusi i sala
visu nuostabai nusipirko pati bran-
giausia ¢ia nama su vaizdu i vande-
nyna. Ji nenoréjo issiskirti nuo kur kas
neturtingesniu kaimynu, daugiausia
zvejy, jauny Seimy ir visokio plauko
menininku. Man atrodo, kad kazkas
panasaus yra ir su lietuviais, kurie tur-
to nori, bet bijo kitu Zvilgsnio, neigia-
mo ivertinimo ar pavydo.

O gal vis délto mes, Zzmones, gy-
vendami socialinése visuomeneése, gi-
liai viduje suvokiame, kad mums ne-
gali buti gerai, jeigu kitiems blogai?
Gal pandemija mus pamoké — kad gy-
venant globalioje visuomenéje esame
visi susije?

Jus raSote: ,Viena, ka lietuviai moka
gerai, tai Svesti Sventes. Lietuviy tauta yra
linkusi j ritualine tautos iSraiSka. Man at-
rodo, kad tai labai grazus musy tautos bruo-
Zas”. |domus pastebéjimas, papasakokite
placiau apie savo tokia patirtj.

Man atrodo, kad tai is tiesu grazus
tautos bruozas. Mes mokame sukurti
jaukuma, vieninguma, teigiama jaus-
ma. Tas bruozas tarsi iSaugo iS Atgi-
mimo mety, kai Zmonés rinkosi i mi-
tingus. Nors sovietmetis viesas Sventes
nuodijo savo propaganda, lietuviy tau-
toje visuomet buvo poreikis susiburti
ir Svesti. Pazvelkime i istorija — lietu-
viai net iStremti i Sibira per Kiicias su-
sirinkdavo lauzyti duonos riekelés...

Jus labai produktyvi. Ko laukti arti-
miausioje ateityje?

Rasau romana. Esu be galo pa-
tenkinta (ir dékinga) Naujuju metu
proga isgirdusi zinia — kad Lietuvos
kultiiros taryba man skyré rasytojos
individualios veiklos stipendija. Tai
reiskia, kad dabar galésiu savo laika
atiduoti romano rasymui. Apie ka ra-
Sau, suzinosite netrukus...

Dékojame uz atsakymus.

Kalbéjosi
Audroné V. Skiudaité

Knyga , Karantino dienorastis”
galima isigyti internetu: https.//
www. dominicus.lt/index.php?rou-
te=product/product&product_id=2
62&search=Karantino+dieno-
ra %C5 %Altis; arba: hitps://www.
knyguklubas.lt/karantino-dieno-
rastis.

Sie du J. Meko sugrizimai i Lie-
tuva buvo ypatingi. IS Lietuvos i
Vokietija broliai Jonas ir Adolfas Me-
kai pasitraukeé 1944 m., 0 1949 m. is
Vokietijos isplauké i New Yorka,
kuriame ir apsistojo. Lietuva pirma
karta aplanke tik 1971 metais. Ka
reiskia grizti i gimtaji krasta ir su-
sitikti su artimaisiais po 27 metu? Tu
jausmu atvaizduoti neimanoma, ta-
¢iau eksponuojamos nuotraukos lei-
dzia bent Siek tiek pajusti sugrizimu
dvasia. Ja dar labiau sustiprina pa-
rodose leidziamas garso irasas, ku-
riame pats J. Mekas skaito savo ei-
lérasciu rinkini ,,Semeniskiy idi-
1és”. Tuo paciu pavadinimu pava-
dinta ir paroda, kuri puikiai at-
spindi tai, ka noréjosi Siuo projektu
pasakyti.

,,Parodos tikslas — supazindinti
su J. Meku bei jo kiiryba mazesniu
Lietuvos miesty gyventojus ir taip at-

nauskas.

Fotografiju paroda, skirta Jono
Meko Simtmeciui

Juodkrantés Liudviko Rézos kultaros centre veikia fotografijy paroda ,Se-
meniskiy idilés”, skirta Jono Meko Simtmeciui paminéti.

Viktoro Kapociaus ir Jono Meko Zzmonos Hollis Melton uzfiksuotos aki-

Parodoje eksponuojamos fotografy Antano Sutkaus, Algimanto Kunciaus,
mirkos is pirmuju J. Meko sugrizimuy i Lietuva 1971 ir 1977 metais.

Svesti jo Simtmet]. Tiek Vilniuje, tiek Kaune bus jvairiausiy Siai progai skir-
tu renginiu, tac¢iau §i svarbi sukaktis turi biiti minima visoje Lietuvoje”,
—sako parodos sumanytojas ir kuratorius Tomas Ivanauskas.

Juodkranté - pirmoji stotelé. Véliau paroda keliaus j Klaipéda, Siaulius,
Kretinga, Plunge, Silute, Jonava, Alytu, Druskininkus, Varéna, Ukmerge,
Anykscius, Zarasus, Rokiski, Birzus ir kitus Lietuvos miestus bei mieste-
lius. Kiekviename mieste atidarymo proga vyks knygu apie Jona Meka pri-
statymai, filmu rodymai, susitikimai su Jono Meko bic¢iuliais.

Paroda organizuoja Lietuvos nacionalinis dailés muziejus (LNDM) kar-
tu su Jono Meko vizualiyju menu centru. Parodos kuratorius — Tomas Iva-

Jonas Mekas Semeniskiuose, 1977 m.
Hollis Melton/LNDM archyvo nuotr.

LNDM inf.




